
Co słychać w SOSiR? 
Od czerwca 2017r. rozpoczęliśmy przedstawianie informacji o tym, co aktualnie dzieje 

się w SOSiR. W założeniu informacje są krótkie i na różne tematy. 

 

04.2019r. 

Początkiem kwietnia 2019r. rozpoczęły się pracę dotyczące termomodernizacji Krytej 

Pływalni „Delfin” w Skoczowie. Przewidywany czas zamknięcia basenu to okres od 15 

czerwca do 15 września 2019 roku. 

 

 
Pierwsze rusztowania 

 

 
Pierwsze prace 

 

 
Przy pracach konieczne było użycie 

ciężkiego sprzętu 

 

 
Wykładanie potrzebnego styropianu  

 

 

 

 

 

 



03.04.2019r. 

03.04.2019r. na kręgielni bowlingowej znajdującej się w Krytej Pływalni „Delfin” w 

Skoczowie odbył się Beskidzki Regionalny Mitying w Bowlingu Olimpiad Specjalnych. 

 

 
Prezentacja zespołów biorących udział w 

turnieju 

 

 
Pierwsze rzuty zawodników 

 

 
Wybieranie odpowiedniej kuli  

 

 
Końcowa faza turnieju 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



04.04.2019r. 

04.04.2019r. w hali sportowej w Pogórzu odbyły się Igrzyska Dzieci – Gminne Zawody w 

Grach i Zabawach. 

 

 
Efektowny start biegu z woreczkiem 

 

 
Jedną z konkurencji było przetoczenie piłki 

pomiędzy nogami zawodników swojej 

drużyny 

 

 
Chwytanie rzuconego woreczka było jedną z 

dyscyplin 

 

 
Skok w dal wywołał sporo emocji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13.04.2019r. 

13.04.2019r. – odbyła się piąta edycja skoczowskiego Duathlonu. Przybyli zawodnicy swoje 

zmagania zaczynali biegiem, następnie przesiadali się na rower, by po zakończeniu jazdy 

jeszcze raz przebiec określony dystans. Mimo niesprzyjającej aury w zawodach wzięło udział 

22 zawodników w różnym wieku. 

 

 
Początek rywalizacji najmłodszych 

 

 
Po biegu zawodnicy wsiadali na rower 

 

 
Bieg dorosłych 

 

 
Po biegu, czas na rower 

 

 

 

 

 

 

 



17.04.2019r. 

W dniu 17.04.2019r. na Stadionie Miejskim w Skoczowie wystartował cykl spotkań 

sportowych „Czwartki Lekkoatletyczne”. 

 

 
Rzut piłeczką palantową 

 

 
Skok w dal do piachu 

 

 

 
Bieg na krótszym dystansie 

 

 
Bieg na dłuższym dystansie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24.04.2019r. 

24.04.2019r. na Stadionie Miejskim w Skoczowie odbyło się kolejne spotkanie zawodów - 

"Czwartki Lekkoatletyczne". 

 

 
Rzut piłeczką palantową 

 

 
Skok w dal do piachu 

 

 
Start biegu krótkodystansowego 

 

 
Start biegu długodystansowego 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25.04.2019r. 

25.04.2019r. na Stadionie Miejskim w Skoczowie odbył się Gminny Czwórbój 

Lekkoatletyczny. 

 

 
Oficjalne rozpoczęcie zawodów 

 

 
Rzut piłeczką palantową 

 

 
Skok w dal do piachu 

 

 
Bieg zawodniczek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27.04.2019r. 

W sobotę 27.04.2019r. na basenie Krytej Pływalni „Delfin” w Skoczowie odbyła się już piąta 

edycja Amatorskich Mistrzostw Skoczowa w Pływaniu. 

 

 
Zacięty finisz 

 

 
Dynamiczny start 

 

 
Rywalizacja w stylu motylkowym 

 

 
Zawody kończyły się sztafetą rodzinną 

 


