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Regulamin

11 Mistrzostwa Kaplicowki w biegu na orientacje

w ktorym zawodnik postugujac si¢ mapa ma za zadanie w jak najkrétszym czasie przebiec wyznaczong trase¢

przez wyznaczone punkty kontrolne.

ORGANIZATOR:

Skoczowski Osrodek Sportu i Rekreacji, 43-430 Skoczow, ul. Gorecka 2A.

CEL IMPREZY:

popularyzacja biegu na orientacj¢ wérod dzieci, mtodziezy i dorostych,

promowanie zdrowego, aktywnego sposobu spedzania czasu przez dzieci, mtodziez i dorostych,
promowanie Skoczowa i wzgorza ,,Kaplicowka”,

promowanie i reklame ustug zwigzanych z dziatalnoscig Skoczowskiego Osrodka Sportu 1 Rekreacji.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

1.

2.

3.

4.

5.

Warunkiem dopuszczenia uczestnika do zaje¢ bedzie wlasnorgczne wypetnienie formularza
zgloszeniowego (czes¢ A).

Osoby niepetnoletnie musza przedstawi¢ pisemng zgode¢ rodzicéw lub opiekundow prawnych na udziat
w biegu (cz¢é¢ B formularza zgloszeniowego).

Oswiadczenia dostepne beda w biurze biegu w dniu imprezy. Druki mozna takze pobra¢ ze strony
www.basendelfin.pl

Udzial w zawodach wymaga zgloszenia uczestnictwa — w dniu zawodow — poprzez oddanie
u Organizatora wypetnionego i podpisanego formularza zgloszenia. Za zgodno$¢ danych odpowiada
osoba podpisujaca.

Udziat w biegu jest bezplatny.

TERMIN | MIEJSCE:

1. Bieg odbedzie si¢ 1 pazdziernika 2016r. (sobota).
2. Zbiorka i1 zapisy w biurze biegu od godz. 09.00 do 09.30, rozpoczgcie biegu o godz. 09.30,
zakonczenie ok. godz. 12.00.
3. Biuro biegu znajdowa¢ si¢ bedzie przy budynku gornej stacji wyciagu narciarskiego w Skoczowie,
ul. Gajowa. Miejsce startu: obok biura biegu (start wsp6lny).
4. Trasy biegu na orientacjg:
a. Trasa w kategorii dziewczat i chlopcow do 17 roku zycia okoto 3 km (5 kontrolnych punktow).
b. Trasa w kategorii rodzin okoto 3 km (5 kontrolnych punktow).
c. Trasa OPEN okoto 6 km (10 kontrolnych punktow).
d. Punkty kontrolne beda zaznaczone na mapie topograficznej w skali 1:10000. Punkty kontrolne
mozna zalicza¢ w dowolnej kolejnosci.
e. Zawodnik zostanie sklasyfikowany po znalezieniu minimum jednego punktu kontrolnego.
f. O kolejnosci miejsc w poszczegdlnych kategoriach decyduje ilo$¢ znalezionych punktow
kontrolnych oraz uzyskany czas.
g. W przypadku réwnej ilosci znalezionych punktéw kontrolnych o miejscu decyduje uzyskany
czas biegu.
NAGRODY:
1. Puchary i dyplomy, dla zawodnikoéw zgodnie z kategoria.
2. Statuetki dla wyr6znionych uczestnikow.
KATEGORIE:
1. W biegu przewiduje si¢ nastgpujace kategorie:

— Kategoria: dziewczeta do 17 roku zycia,
— Kategoria: chtopcy do 17 roku zycia,
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— Kategoria: kobiety (18 lat i wigcej),
— Kategoria: m¢zczyzni (18 lat i wigcej),
— Kategoria: rodziny.

WYROZNIENIA:

— Kategoria: najstarszy uczestnik.
— Kategoria: najmlodszy uczestnik.

POSTANOWIENIA ORGANIZACYJNE:

1.
2.

3.

Kazdy chetny do udziatu w biegu powinien zglosi¢ ten fakt w biurze biegu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za powstate uszczerbki zdrowotne powstate przed,
W czasie oraz po zakonczeniu biegu.

Indywidualne ubezpieczenie NW pozostawia si¢ do uznania uczestnika.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.

2.
3.
4

Whisanie si¢ na list¢ startowg biegu jest rOwnoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

We wszystkich sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu do
udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegow medycznych, takze
transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce w imieniu Organizatora. Uczestnik
wyraza zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie koszty medyczne lub
koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego wspOtpracownikow, personel medyczny i
paramedyczny obstugujacy bieg.

Organizator Skoczowski Osrodek Sportu i Rekreacji w Skoczowie, 43-430 Skoczow ul. Gorecka 2A,
oraz wszystkie osoby z nimi wspotpracujagce, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i
organizacja biegu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za straty osobowe lub
szkody rzeczowe, ktore wystapig przed, w trakcie lub po biegu, i ktoére nie wynikaja z winy
Organizatora.

Uczestnicy startuja na wlasng odpowiedzialnos¢. Uczestnik startuje wylacznie na wlasng
odpowiedzialno$¢ 1 ponosi zwigzane z tym ryzyko.

Organizator nie odpowiada za rzeczy wartoSciowe pozostawione przez uczestnikow biegu.



