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Regulamin
zawodow w kolarstwie gorskim
»Rowerem po Kaplicowce” — IX edycja

Organizator:
Skoczowski Osrodek Sportu i Rekreacji, 43-430 Skoczoéw, Gorecka 2A.

Opis imprezy:

Impreza polega¢ bedzie na wyscigach rowerowych na okreslonych dystansach w celu

najszybszego pokonania wyznaczonych tras, wedtug kategorii wiekowych podanych w

niniejszym regulaminie.

Wyscigi rowerowe odbywac si¢ bedg droga utwardzong, takami i lasem.

Start 1 meta beda si¢ znajdowa¢ w okolicach budynku gornej stacji wyciagu narciarskiego ,,Pod

Debem” przy ulicy Gajowej w Skoczowie.

Impreza sktada si¢ z:

a) wyscigow na rowerze dla dzieci i mtodziezy na dystansie od 100m — 1000m po terenie
nieutwardzonym (tagki) oraz w niewielkiej czgsci po drogach gruntowych znajdujacych si¢ w
okolicach wzgorza ,,Kaplicowka”,

b) z wyscigu glownego dla kobiet ( roczniki 2008 i starsze) na dystansie ok. 6000m po terenie
nieutwardzonym (tgki, lasy) oraz w niewielkiej czeéci po drogach gruntowych znajdujacych
si¢ w okolicach wzgorza ,,Kaplicowka”,

€) zwyscigu gtdéwnego dla mezczyzn ( roczniki 2008 i starsi) na dystansie ok. 16000m po
terenie nieutwardzonym (taki, lasy) oraz w niewielkiej cz¢sci po drogach gruntowych
znajdujacych si¢ w okolicach wzgorza ,,Kaplicowka”.

Dystanse i kategorie wiekowe wyscigow sg okreslone w dziale ,,Kategorie wickowe

1 Dystanse”.

Uczestnicy zawodoéw beda prowadzi¢ pomigdzy sobg rywalizacj¢ sportowa.

Pomiar czasu bedzie elektroniczny.

Udziatl w zawodach jest bezptatny.

Po zakonczeniu rywalizacji z danej kategorii przewiduje si¢ poczestunek dla uczestnikow

imprezy oraz uroczyste wreczenie pucharow, medali 1 dyplomow.

Cel imprezy:

Popularyzacja kolarstwa gorskiego wsrod dzieci i dorostych.

Promowanie zdrowego, aktywnego sposobu spedzania czasu przez dzieci, mtodziez i dorostych,
Promowanie Skoczowa i wzgorza ,,Kaplicowka”.

Promowanie 1 reklama uslug zwigzanych z dziatalno$cig Skoczowskiego Osrodka Sportu 1
Rekreac;ji.

Termin i miejsce:

Impreza odbegdzie si¢ 14 wrzesnia 2024 roku (sobota).

Start i meta w okolicach budynku gornej stacji wyciagu narciarskiego ,,Pod Dgbem” przy ulicy
Gajowej w Skoczowie.

Wyscigi odbywaja si¢ przy nieograniczonym ruchu pieszym i rowerowym.

Przebieg trasy bedzie przedstawiony na mapkach.
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Biuro zawodow:
Biuro zawodow oraz miejsce startu: okolice budynku gérnej stacji wyciggu narciarskiego ,,Pod
De¢bem” przy ulicy Gajowej w Skoczowie.

Program zawodow:
Zapisy uczestnikow imprezy begda si¢ odbywatly droga internetowg (zalecane) do dnia 13
wrzesnia 2024r. lub od godziny 08.30 — 10.00 w dniu zawoddéw (biuro zawodow).
W dniu zawodow istnieje mozliwos¢ zgtoszenia zawodnika, jednak z uwagi na sprawny przebieg
zawodow, organizator prosi o rejestracje internetowa.
W dniu imprezy nalezy w godzinach od 08.30-10.00 potwierdzi¢ w biurze zawodoéw udziat w
imprezie (dotyczy 0sob rejestrowanych droga internetowq), ztozy¢ formularz zgloszeniowy oraz
odebra¢ numer startowy.
Formularz zgloszenia dostepny bedzie na stronie internetowej www.basendelfin.pl oraz w biurze
zawodow w dniu imprezy.
Program zawodow:
a) godz. 08:30 — 10.00 — rejestracja wszystkich uczestnikow i wydanie numerdéw startowych,
b) starty od godz.10.00 — wedtug kategorii wiekowych, rozpoczynajac od najkrotszych
dystansow,
€) dekoracje dzieci i mlodziezy do lat 15 w zaleznosci od ilosci uczestnikow przewiduje si¢
w trakcie imprezy lub po zamknig¢ciu trasy zawodow,
d) zamknigcie trasy zawodow,
e) dekoracja zawodnikéw z rocznika 2008 i starsi
f) ok. godz. 13.30 — zakonczenie imprezy.

Szczegoly przebiegu trasy:

. Zawody zostang przeprowadzone na trasach przebiegajacych wokot Gorki Wilamowickie;.

Trasy zostang oznakowane oraz zabezpieczone przez stuzby porzadkowe.

. Na trasach zawodéw moga wystepowac odcinki niebezpieczne, strome 1 §liskie podjazdy i

zjazdy. Przebieg trasy zawoddéw zostanie podany na stronie internetowej Www.basendelfin.pl
przed planowanym terminem rozpoczgcia imprezy. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢
zmiany trasy.

Rozpoczgcie wyscigu odbedzie sie ze startu wspdlnego. Organizator zastrzega sobie prawo do
innego sposobu przeprowadzenia startu, o czym poinformuje uczestnikoOw na odprawie
technicznej w dniu zawodoéw. O ustawieniu na starcie zdecyduje sedzia gldowny zawodow.
Zawodnicy podczas wyscigu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz do
zachowania podstawowych zasad kultury.

Swiadczenia dla uczestnikow:
Positek regeneracyjny po imprezie.
Zabezpieczenie medyczne.

Nagrody: puchary (1 miejsce), medale, dyplomy i nagrody rzeczowe dla zwyciezcow (1-3
miejsca w kazdej kategorii) oraz nagrody specjalne.

Kategorie wiekowe i dystanse :

Pleé Kategorie wiekowe Dystans
Dziewczyny 2018 i mtodsze 100m
Dziewczyny 2016-2017 200m
Dziewczyny 2014- 2015 400m
Dziewczyny 2012-2013 500m
Dziewczyny 2009-2011 1000m
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Chtopcy 2018 i mtodsze 100m

Chtopcy 2016-2017 200m

Chtopcy 2014- 2015 400m

Chtopcy 2012-2013 500m

Chlopcy 2009-2011 1000m

Kobiety 1985 - 2008 0k.6000m ( 1pgtla)
Kobiety 1984 i starsze 0k.6000m ( Ipetla)
Mezczyzni 1994-2008 0k.16000m(3petle)
Mezczyzni 1984-1993 0k.16000m(3petle)
Mgzczyzni 1974-1983 0k.16000m(3pgtle)
Mezczyzni 1973 i starsi 0k.16000m(3petle)

Warunki uczestnictwa:

. Warunkiem udziatu w imprezie jest zgloszenie w dniu zawodow uczestnictwa zawodnika,

poprzez podpisanie i oddanie w biurze zawodow formularza zgloszenia (formularz zgloszenia
czgsS¢ A).

. Osoby niepetnoletnie muszg przedstawi¢ pisemng zgod¢ rodzicow lub opiekundw prawnych na

udzial w imprezie (formularz zgloszenia — cz¢$¢ B, wypelniaja rodzice lub opiekunowie prawni).

. Osobiste oddanie w biurze zawodoéw wypelnionego i podpisanego formularza zgloszenia jest

réwnoznaczne z udzialem w imprezie.

. Za zgodno$¢ danych zamieszczonych w formularzu zgloszenia odpowiada osoba podpisujaca.
. Uczestnik imprezy jest zobowigzany zapoznac¢ si¢ z regulaminem, a w szczegdlnosci

z warunkami uczestnictwa w imprezie.

. Formularz zgtoszenia dostgpny bedzie w biurze zawodow w dniu imprezy. Druki mozna takze

pobra¢ ze strony www.basendelfin.pl

. Zawodnicy od startu do mety w czesci rowerowej poruszajg si¢ w kaskach sztywnych, a ich

rowery muszg by¢ sprawne. Zawodnik nie posiadajacy kasku nie zostanie dopuszczony do startu.
Zalecane jest posiadanie rowerow gorskich.

Zasady zachowania uczestnikow imprezy istotne dla bezpieczenstwa:

Zawody bedg prowadzone na zasadzie rywalizacji sportowe;j.

. Zawody odbywac si¢ beda przy nieograniczonym ruchu drogowym. W miejscach szczegolnie

niebezpiecznych odpowiednie stuzby utatwig wiaczanie si¢ do ruchu.

. Zawodnicy muszg zachowac szczegdlng ostroznos¢ majac na uwadze mozliwo$¢ wyjechania

pojazdéw z pol, drég lesnych czy pojedynczych zabudowan.
Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni poruszac si¢ prawg strong
jezdni 1 bezwzglednie przestrzegac przepisow Ruchu Drogowego.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje 1 wypadki na trasie.
Na trasie uczestnicy zawodow sa zobowigzani do zachowania szczegdlnej ostroznosci i nie
moga zagraza¢ innym uczestnikom ruchu.
Zawody beda odbywaly sig¢ przy nieograniczonym ruchu pieszym i rowerowym. Uczestnicy
zawodow powinni zachowac szczegdlng ostroznos¢, szczegolnie zwraca¢ uwage na
rowerzystow.
Ponadto uczestnicy zawodoéw zobowigzani sg do:
a) przestrzegania regulaminu,
b) podporzadkowania si¢ decyzjom wszystkim stuzbom porzagdkowym na wyznaczonej
trasie zawodow oraz kierownictwa biegu,
C) posiadania wlasciwego do warunkow atmosferycznych ubioru,
d) poruszania si¢ po $cisle wyznaczonej trasie.
Nie dopuszczalne jest przepychanie lub gwaltowne przemieszczanie si¢ w grupie.
Podczas zatrzymania zawodnika nie nalezy tarasowa¢ drogi. Postdj zawodnika nalezy
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organizowac na poboczu trasy, $ciezki itp.
Sposéb przeprowadzania imprezy i jej zabezpieczenie:

Zabezpieczenie medyczne zapewniajg osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.
Na wyznaczonych miejscach znajdowac si¢ bedg wyznaczone przez organizatora osoby
w kamizelkach odblaskowych wchodzace w sktad obstugi technicznej biegu.

Postanowienia organizacyjne:

. Indywidualne ubezpieczenie NW pozostawia si¢ do uznania uczestnika.

. Uczestnik imprezy wyraza zgodg¢ na publiczne ogloszenie wynikow oraz na publiczne podanie
jego danych osobowych w postaci imienia i nazwiska.

. Organizator jest uprawniony do wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych
poszczegblnych uczestnikow, bioragcych udziat w imprezie. Wizerunki i dane uczestnikow
pozyskane w trakcie imprezy moga by¢ wykorzystane w materiatach promujacych impreze
1 wydarzeniach jej towarzyszacych, w tym w szczeg6lnosci w materiatach prasowych,
radiowych, telewizyjnych, internetowych, innych materiatach graficznych. Uczestnikowi
imprezy nie przystuguja z tego tytutu zadne gratyfikacje, w szczeg6lnosci wynagrodzenie
z tytuhu wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych.

. Uczestnicy o$wiadczaja, ze wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych podanych
w formularzu zgtoszeniowym dla potrzeb realizacji oraz udzialu w imprezie.

Postanowienia koncowe:

. Wpisanie si¢ na liste startowa imprezy jest rOwnoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

. We wszystkich sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator.

. Organizator zapewnia obstluge medyczng imprezy. Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie
koszty medyczne lub koszty transportu poniesione przez Organizatora.

. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za straty osobowe lub szkody
rzeczowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub po w/w imprezie. Uczestnicy startujg na wlasna
odpowiedzialnos¢.

. Za niepelnoletnich uczestnikow imprezy oraz za wszystkie szkody przez nich wyrzadzone
odpowiadajg rodzice lub prawni opiekunowie.

. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy przestrzega¢ zarzadzen stuzb porzadkowych oraz
warunkow regulaminu. Brak znajomosci regulaminu nie zwalnia z odpowiedzialnosci.

. Kazdy uczestnik, ktory zrezygnuje z udziatu w imprezie w trakcie jej trwania powinien
bezzwlocznie zglosi¢ ten fakt obstudze technicznej bedacej na trasie imprezy lub w biurze
zawodow.

. Uczestnik wypetniajac formularz zgloszenia o§wiadcza, ze dane w nim zawarte sg zgodne

z prawda, Ze zapoznat si¢ 1 akceptuje wszystkie warunki regulaminu, Ze stan zdrowia w jakim si¢

znajduje umozliwia mu udziat w zawodach oraz wyraza zgode do wykorzystania wizerunku,

wypowiedzi i danych osobowych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania

zawodow.

10. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
11. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do

wprowadzania uzasadnionych zmian w dowolnym momencie.

12. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany trasy biegu i mozliwo$¢ odwotania imprezy.
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Informacje o przetwarzaniu danych osobowych:

. Administratorem danych osobowych jest Skoczowski Osrodek Sportu i Rekreacji, 43-430
Skoczow, ul. Gorecka 2A, numer telefonu 33 853 1820.
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Wyznaczylismy Inspektora Ochrony Danych, z ktorym moze si¢ Pan/Pani skontaktowa¢ pod
adresem e-mailem: daneosobowe@basendelfin.pl lub pisemnie na adres naszej siedziby,
wskazany w pkt 1.

Podstawg przetwarzania danych jest zgoda na przetwarzanie danych osobowych - art. 6 ust. 1 lit.
a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.Urz.UE.L.2016.119.1) —zwany RODO.

. Celem przetwarzania danych osobowych jest przeprowadzenie imprezy okreslonej w czesci ,,A”

formularza zgloszenia uczestnictwa oraz cele marketingowe.

. Istnieje prawo wycofania zgody w dowolnym momencie.
. Dane osobowe bedg przetwarzane do ewentualnego odwotania zgody, a po takim odwotaniu,

przez okres przedawnienia roszczen przystugujacych administratorowi danych
i w stosunku do niego.

. Odbiorcami danych moga by¢ podmioty zajmujace si¢ obstugg informatyczng Administratora

danych oraz media.

. Uczestnik ma prawo zadania od Administratora dost¢pu do swoich danych osobowych, ich

sprostowania, usunigcia, przenoszenia lub ograniczenia przetwarzania danych, wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony
Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Podanie danych jest dobrowolne. Konsekwencja niepodania danych jest brak mozliwosci udziatu
w imprezie.

Podane dane osobowe nie podlegaja zautomatyzowanym podejmowaniu decyzji oraz nie sg

profilowane.



